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Ponozky pro miminko

ZDROJ
Katefina Ramil, www.krampolinka.cz

VIDEONAVOD
https://youtu.be/ogWI5TvRzck

MATERIAL

Pfize: VInaHep Perla, ¢. 8048 nebo 8022, zakoupite na
www.mojegalanterka.cz (pfipadné jiné pastelové barvy)
Spotieba: jedno klubi¢ko na par

Hacek: 3 mm

Rozméry: délka chodila 8 cm, vyska 10 cm

Jehla s velkym ouskem

Casovy rozpoéet: 1,5 hodiny par ponozek

S videem i pro zacatecniky

POUZITE ZKRATKY

MK — magicky krouzek
PO — pevné oko

RO — Fetizkové oko

PDS — polodlouhy slupek
DS - dlouhy sloupek

KS — kratky sloupek
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Ponozku ha¢kujeme od MK po Fadach. Radu ukon&ime PO a zadindme nahradou N, tj. prvni sloupek v

Fadé, tj. 2 RO za PDS/DS, 1 RO za KS.

ROVNY SEV

Pro rovny Sev vedeme hacek jednou pfimo k ndhradé a nésledujici fadé do sousedniho ocka. Pokud
budeme pocitat sloupky, samo nas pocitani navede, kam vést hacek pro posledni sloupek.

NAVOD
PONOZKA, Perla, ha¢ek 3 mm
1. fada: N za PDS, 9 PDS do MK, spojime PO (10 PDS).

2. fada: N za PDS, hacek vedeme k nahradé a uhackujeme PDS, déle zdvojime kazdé ocko pomoci PDS,

opakujeme, konc¢ime PO (20 PDS).

3. fada: N za PDS, zdvojime kazdé paté ocko, kon¢ime PO (24 PDS).
4. - 8. rada: N za PDS, hacek vedeme jednou k ndhradé, jednou do sousedniho oc¢ka, hackujeme PDS do

PDS, opakujeme, konc¢ime PO (24 PDS).
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Obr.1—-N a 9 PDS do MK

Obr. 2 — ve druhé fadé zdvojime kaZdé ocko
Obr. 3 —ve treti fadé zdvojime kaZdé pdté ocko
Obr. 4 — hdckujeme do vyse osmi rad

PATA, Perla, hacek 3 mm

1. fada: N za KS, hacek vedeme k ndhradé a uhackujeme KS, dale KS do ocek, celkem véetné nahrady
12 KS, otocime a hackujeme zpét.

2. - 7. fada: N za KS, hacek vedeme k nahradé a uhackujeme KS, dale KS do KS, koncéime KS do nahrady
z predchozi rady (spocitame, ze mame 12 KS celkem), oto¢ime a hackujeme zpét.

8. fada: N za DS, 2 DS shackujeme do jednoho ocka, DS, 2 DS shackujeme do jednoho ocka, DS, 2 DS
shackujeme do jednoho ocka, DS, 2 DS shackujeme do jednoho ocka, mame 8 ocek, otocime a
hackujeme zpét.

Obr. 5 — hdckujeme KS po raddch tam a zpét
Obr. 6 — DS, shdackujeme 2 DS dohromady
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HORNI CAST PONOZKY, Perla, haéek 3 mm

9. fada: N za KS, do ¢tvrtého ocka vedeme hacek a uhackujeme véjirek ze 5 DS (tj. 5 DS do jednoho
ocka) a kon¢ime PO na konci fady, POZOR hned pokrac¢ujeme v hackovani dokola kolem celé ponozky,
tj. za¢indme na boku paty ve sméru, ve kterém jsme skoncili a hackujeme N za PDS, 6 PDS, tj. cca



sloupek na jednu svislou fadu paty, vynechdme jedno ocko u nartu, 11 KS v nartu, vynechame jedno
oc¢ko na konci nartu a ha¢kujeme do boku paty 7 PDS, v zadni ¢asti paty ha¢kujeme 6 DS a kon¢ime PO
do nahrady za PDS (31 ocek).
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Obr. 7 — patu vytvarujeme véjitkem z péti DS, konéime PO

Obr. 8 — ve stejném sméru pokracujeme ndhradou za PDS a hdackujeme PDS

Obr. 9 — na ndrtu hdackujeme KS a na protilehlé strané na boku hdckujeme KS a sedm PDS
Obr. 10 — na paté pouze v této radé hackujeme 6 DS, koncime PO

10. fada: N za PDS, 6 PDS, 11 KS v nartu, 7 PDS, 6 PDS v zadni ¢asti paty, kon¢ime PO (31).
11. fada: N za PDS, 6 PDS, 11 KS v ndartu, 13 PDS v zadni ¢asti paty, kon¢ime PO (31).
12. fada: N za PDS, 6 PDS, 11 KS v nartu, 13 PDS v zadni ¢asti paty, koncime PO (31).

13. - 19. fada: N za PDS, hackujeme PDS do kazdého ocka, kon¢ime PO (31).
20. - 22. fada: N za KS, hackujeme KS do kazdého ocka, konc¢ime PO (31).

Obr. 11 — horni ¢ast ponozZky hackujeme po rfaddch
Obr. 12 — hackujeme do potrebné vyse rad
Obr. 13 — posledni tfi Fady tvori KS



LEM PONOZKY, Perla, haéek 3 mm
23. fada: N za PDS, 3 PDS k nahradé, ocko vynechat, KS, o¢ko vynechat, véjifek z 4-ti PDS, kon¢ime PO.

Obr. 14 — striddme KS a véjitky z PDS
Obr. 15 — hotovou ponoZku zaloZime, aby lépe drZela na noZce, horni ¢dst méri 10 cm pred zaloZenim

Dokonceni
Volné konce na ponoZce zasSijeme. Zapravime drobné dirky po bocich ponozky. Pro sndrku uhackujeme
fetizek v potiebné délce.

Ponozky pripravime k odeslani/predani koordinatorkam Nedoklubka, seznam ve FB skupince zde nebo
na webové strance Nedoklubka zde.

Krasné tvoreni, hodné zdaru a dékuji, Ze pomahate.
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